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『昔の遊びをしよう』

～Ｓケン・遊具を使って遊ぼう～

高学年がうまく低学年をリードしています。 「ここからケンケンするんだよ！

今日は、１年生から６年生までの２８名が集まって遊びました。

遊びは年齢差で動きが違ってきますので、Ｓケンは「１・２年生と戦う時は手を使っ

てはいけません」というルールでやってみました。ケンケン状態で両手を後ろにして相

手を倒すのはかなり難しく、ずっとやっていると１、２年生の子がどんどん攻めていっ

て、もう年齢差は気にしないでやっていました。

最初は引っ張り合っていたり自分の戦いだけで終わっていたりしていたのですが、最

後は自分のグループ全体を見て、助けに行ったり戻ったりして、勝つために考えなが

らやっていました。

遊具を使った遊びとして、ジャングルジムとすべり台をライン引きで線を引いてつ

なげ、その中を鬼につかまらないように逃げる遊びを行いました。

低学年の子が、ジャングルジムを逃げながら上ったり下りたりして大丈夫かと心配

しましたが、そんな心配はすぐに消え、楽しく走り回っていました。

普段はおとなしそうな子も、今日は活発に動き回ったり走り回わったりしていて、子

どもたちの元気さに圧倒された一日でした。

後半からは片足でぶつかり合う姿も！！ 赤い帽子が鬼！つかまるな！！


