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「自分でできるように手伝ってください」。 

この言葉を、モンテッソーリ教育は、とても大事にしています。 

幼い子ども達の毎日は、ひとつずつできることが増えていく日々です。 

「ひとりでできた！」という喜び、嬉しさ、楽しさの機会をたくさん作ってあげたいと 

思います。 

今回から、モンテッソーリの子育てを知る５つのポイントを一つずつ紹介していき

ます。 

 第１のポイントは 「大人と子どもは違う」 ということです。 

大人と子どもは、まず行動の目的が違います。たとえば、掃除を例にすると、大

人の場合、掃除用具を使って、効率よく完璧にしようとします。つまり、大人の目的

は「結果」です。 

ところが、子どもの場合、効率はあまり関係なく、ごみを一つつまんで集めたりし

ます。それは、子どもにとって、掃除の「過程」そのものが目的だからです。 

 

参考文献・月刊クーヨン「モンテッソーリの子育て」 

 

次回は、「にじぐみモンテッソーリおしごとつうしん」の予定です。 



 

 

 

 

 

のりはり（大）        ひみつ袋（感覚）       １００並べ     せんたくばさみ 

 

 

 

 

 

 

はさみ＆ぬいとり     名前写し     スポイト写し＆水写し    野菜切り 

 

 

 

 

 

 

 

マフラー編み（大）        カレンダー作り        掃く 

 

 

 

 

 

 

 

 

数の棒色板１・色さがし（グループ）           数の棒 

                                     

 

年中児保護者懇談会で提供しました、 

                                    「タオルを絞る」です。お母さん達に 

                                    負けないくらい上手でしょ！ 

しかも、年少さんですよ。 


