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「自分でできるように手伝ってください」。 

この言葉を、モンテッソーリ教育は、とても大事にしています。 

幼い子ども達の毎日は、ひとつずつできることが増えていく日々です。 

「ひとりでできた！」という喜び、嬉しさ、楽しさの機会をたくさん作ってあげたいと 

思います。 

今回は、モンテッソーリの子育てを知る５つのポイントの２つめを紹介していきま

す。 

 第２のポイントは 「子どもの動きをよくみましょう。」 ということです。 

まずは目の前の子どもを「自分の目で」しっかりと見ることが大切です。繰り返し

やっていることや、興味を示していることが必ずあるはずです。 

子どもが「なぜそうするのか」をじっと見てみましょう。また、子どもが「何に困って

いるか」をよく見ると、子どもをどう手助けすればいいのか、ポイントがはっきりして

きます。 

参考文献・月刊クーヨン「モンテッソーリの子育て」 

 

次回は、「ほしぐみモンテッソーリおしごとつうしん」の予定です。 

 



 

 

 

 

 

のりはり（小）      ピンセットうつし      ぬいとり（さしこ）    スポイトうつし 

 

 

 

 

 

タオルをしぼる    砂ふるい             ジュータンの巻き伸ばし 

 

 

 

 

 

雑音筒         紙三編み         触覚板       構成三角形 

 

 

 

 

 

絵合わせカード   ネックレス作り     かなづちとんとん   アイロンビーズ 

 

 

 

 

 

 

世界地図作り          移動 50音       １００並べ      色ビーズ 

 

 

 


